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この本
ほん

では、上
うえ

田
だ

市
し

の東
ひがし

側
がわ

を流
なが

れる 
「神

かんがわ

川」と、人
じん

工
こう

の水
すい

路
ろ

「堰 -せぎ- 」 
について勉

べん

強
きょう

するよ!
きっとみんなの学

がっ

校
こう

や、お家
うち

の近
ちか

く 
にも流れているよ！
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知っているようで知らない？ ふるさとの清
せい
流
りゅう
「神川」クイズ！

神川って知ってる？ どこからどこまで流れているかな？

神川の水ができることってなんだろう？

堰-せぎ-って全
ぜん

部
ぶ

でいくつぐらいあると思う？

いま、神川の流
りゅう
域
いき
で起

お
きている問

もん
題
だい
って？

菅平ダムってなんのためにあるの？ 必
ひつ

要
よう

なの？

クイズ 1

クイズ 2

クイズ 3

クイズ 4

クイズ 5

この本を読んで

一
いっしょ

緒に答えを見つけよう！

神
かん

川
がわ

の水があたえてくれる恵
めぐ

み

1



神
かん

川
がわ

流
りゅう

域
いき

での米
こめ

作
づく

りのはじまり

 • 神川 周
しゅう

辺
へん

には千曲川のような広いしめった 
土地がなかったこと

 • 神川の水は高い山（菅
すが

平
だいら

高
こうげん

原）から流
なが

れてきて、 
とても冷

つめ

たかったので、お米がうまく育たなかったこと

旧石器時代

飛鳥時代
奈良
な ら

へいあん

かまくら

あ づ ち ももやま

むろまち

え　ど

時代

平安時代

鎌倉時代

江戸時代

明治時代
大正時代

昭和時代

平成時代

令和

室町時代

せい れき

弥生時代
やよい

きゅうせっき

あすか

めい じ

たいしょう

しょうわ

へいせい

れい わ

縄文時代
じょうもん

戦国時代
せんごく

日本の歴史
れき し

古墳時代
こ ふん

安土桃山時代
古
こ

墳
ふん

時代の米作り

藤
ふじ
沢
さわ
古墳 （本原）

大
おお

むかしの人
ひと

のくらし 
（米作りがはじまる前

まえ

）

 （左）握
にぎりおのじょうせっき
斧 状 石 器  （右）石

せきじん
刃

（菅
すがだいらがっこうしきちいせき
平学校敷地遺跡）縄

じょうもん

文時
じ

代
だい

の人のくらし

菅
すがだいら
平 唐

から
沢
さわ
岩
いわ
陰
かげ
遺
い
跡
せき

石のやじり浅
あさばち
鉢

（漆
うるしど 
戸八

や
千
ち
原
ばら
遺
い
跡
せき
）

1. 神
か ん が わ

川とお米
こ め

作
づ く

りの歴
れ き

史
し

  その1
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真
さな

田
だ

昌
まさ

幸
ゆき

とお米作りの進化

 • どこにどれだけの田んぼがあるか

 • どれくらいお米がとれるか

 • だれがどの田んぼを使っているか

松
まつだいら

平忠
ただ

優
ます

の業
ぎょうせき

績

 • 神川 流
りゅう

域
いき

に用
ようすい

水路
ろ

や堰
せぎ

を整
ととの

え、 
お米作りをしやすくした

 • 水を安
あん

定
てい

して流すしくみを作ることで、 
雨が少ない年でも田んぼに水が行

ゆ

き渡
わた

るようにした

 • 田んぼや村の様子を記
き

録
ろく

し、しっかりと管
かん

理
り

するしくみをつくった

奈
な ら

良時
じ

代
だい

 ・平
へいあん

安時代に作られた 

神川の堰
せぎ

いまも広
こうだい
大な面

めんせき
積を潤

うるお
す吉田堰

真田昌幸肖
しょう
像
ぞう
  （上
うえ
田
だ
市
し
立
りつ
博
はく
物
ぶつ
館
かん
 所
しょ
蔵
ぞう
）

旧石器時代

飛鳥時代
奈良
な ら

へいあん

かまくら

あ づ ち ももやま

むろまち

え　ど

時代

平安時代

鎌倉時代

江戸時代

明治時代
大正時代

昭和時代

平成時代

令和

室町時代

せい れき

弥生時代
やよい

きゅうせっき

あすか

めい じ

たいしょう

しょうわ

へいせい

れい わ

縄文時代
じょうもん

戦国時代
せんごく

日本の歴史
れき し

古墳時代
こ ふん

安土桃山時代

松平忠優 所
しょゆう
有具
ぐ
足
そく

（上
うえ
田
だ
市
し
立
りつ
博
はく
物
ぶつ
館
かん
 所
しょ
蔵
ぞう
）

1. 神
か ん が わ

川とお米
こ め

作
づ く

りの歴
れ き

史
し

  その2
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